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Seis claves para entender la alerta de la lechuga romana en EE UU

El tipo de lechuga que se ha visto afectada por la alerta de
E.coli en Estados Unidos, y que el ministerio de Sanidad |
descarta en Espana, es la romana. Es, tras la iceberg, la -
segunda mas comun en las ensaladas envasadas. Los con-
sumidores perciben que esta variedad de lechuga aporta
mayor calidad a la ensalada, por eso la usa la industria,
segun el grupo de seguridad alimentaria del CSIC. Estas
son las seis claves para entender la alerta.

Mas detalles

El agrocompostaje: la economia circular en el mundo agrario

Estan surgiendo muchas iniciativas de agrocompostaje, la
opcidn mas eficiente desde el punto de vista energético, de
nutrientes y de emisiones de gases de efecto invernadero.
Y estas iniciativas estan surgiendo ante la inminencia del
2020, que marca el final de un tiempo de la gestion de resi-
duos en el que “casi todo ha valido”.

Mas detalles

Brexit, los peligros del “dia después” del divorcio agroalimentario

A la inestabilidad de los mercados y las incertidumbres politi-
cas y econémicas, el “brexit” afiade una lista de riesgos para el
sector agroalimentario segun sean las “clausulas” del divorcio y
los términos en los que se fije la relacién Unién Europea (UE)-
Reino Unido (UK) el “dia después”.

Mas detalles

El Gobierno prepara cambios en el porcino intensivo

El Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacién (MAPA)
prepara un real decreto que actualiza las normas basicas de
ordenacioén de las granjas porcinas intensivas, con el objetivo
de potenciar su bioseguridad y su sostenibiliad medioambien-
tal.

Mas detalles
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La recuperacion del atun rojo permite elevar la cuota a 32.240
toneladas para 2019

La recuperacion del atin rojo ha permitido aumentar la cuota
de pesca de esta especie en un 14 % de cara a 2019, hasta las
32.240 toneladas a nivel mundial, de las cuales 5.559 corres-
ponden a Espafia. Asi lo ha informado | secretario general de
la patronal espafiola de armadores (Cepesca), Javier Ga-
rat,quien ha estado presente en la reunién de la Comision In-
ternacional para la Conservacion del Atun Atlantico (lccat) que
ha acabado en Dubrovnik (Croacia).

Mas detalles
El Nutriscore sera voluntario y tardara meses

El Nutriscore, el nuevo modelo de etiquetado nutricional
JTRISSCORE  NUTRI-SCORE  NUTRI-SCORE basado en una escala de colores que impulsa el Gobierno

’“ 'G- .Gl de Espafia, tendra caracter voluntario y tardara meses en

llegar al lineal de los supermercados.
NUTRI-SCORE NUTRI-SCORE

(jai) |8 (]

Mas detalles

Llevas toda la vida tirando el liquido del yogur y no deberias hacerlo

Es un acto casi automatico que se repite desde tiempos inme-
moriales. Acudes a la nevera. Coges uno de los yogures natu-
rales que compraste la Ultima vez que fuiste al supermercado.
Tiras de la tapa y... ahi esta. Otra vez: ese liquido blanquecino,
acuoso y extrafo, llegado de no se sabe muy bien dénde ni
con qué fin. Flota sobre la superficie del yogur...

Mas detalles

Los beneficios del kaki: aporta mas de la mitad de la fibra necesaria al

dia
Uno de los nutrientes por los que los kakis son mas reco-
mendables es por su elevado contenido en fibra alimentaria,
segun M? de Cortes Sanchez es Profesora Titular del De-
partamento de Nutriciéon Ciencia de los Alimentos, de la
Facultad de Farmacia, de la Universidad Complutense de
Madrid.

Mas detalles
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