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Publicado el nuevo Real Decreto para la
prevencién y el control de la legionelosis

} por el que se esta-
en los reguisitos sanitarios para la preven-
cion y el control de la legionelosis, actualizan-
do asi la normativa existente en materia de
prevencion y control de Legionella en Espafia.
Este RD contempla los avances y mejoras téc-
nicas, nuevas medidas de gest
innovaciones necesarias para un mayor control
de las instalaciones o equipos susceptibles de

convertirse en focos de exposicion humana

Mas informacidn

Carne mechada: la jueza procesa a los duenos de
Magrudis y a la inspectora veterinaria municipal

La jueza de instruccion 10 de Sevilla, ha termi-
nado |a investigacion sobre el brote de listerio-
siz que causo Magrudis en 2019 vy procesa a
ciete de los investipados. Entre ellos los due-
fos, José Antonio Marin, su mujer Encarnacion
y sus hijos Sandro y Mario. También a la ins-
pectora weterinaria municipal, al arquitecto

técnico y al asezor financiero de laempreza.

Mas informacidn

La ciencia avala el consumo moderado de
bebidas fermentadas, como la cerveza

iEs saludable el consumo moderado de bebidas
fermentadas? iPuede estar incluido dentro de
un estilo de vida saludable? éQué opina la cien-
cia? Pues bien, este tipo de bebidas, entre las
gue se incluye la cerveza, se encuentran dentro
de |a Dieta Mediterrdanea y == han incorporado
en la Pirdmide de Alimentacion Saludable de la
Sociedad Espaficla de Mutricion Comunitaria

[SEMNC) como una opcion para adultos sanos,

ciempre bajo un consumo opcional y moderado.

Mas informacidn

Piensos circulares: un nuevo concepto para
la recuperacion de nutrientes alimentarios

La Federacion Europea de Fabricantes de
Piensos Compuestos (FEFAC) ha publicado el
documento “CIRCULAR FEED, OPTIMISED
NUTRIENT RECOWVERY O AMNIMAL

MUTRITIOMN™ donde propone su concepto de

B FEEAC

CIRCULAR FEED

Pienso circular y, ac ., recopila unos
jemplos de practicas existentes y emergen-
: de recuperacion de nutrientes a partir,
principalmente, de los subproductos resul-
tantes de los procesos de transformacion y

elaboracion de alimentos para los humanos.

Mas informacidn
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Qué significan los numeros que aparecen en
el envase de las cremas de proteccion solar

Con la llegada del verana, se hace muy im-
portante conseguir una buena crema con
factor de proteccion solar, un producto

deberia utilizarse durante todo el afio, sobre
todo, en la cara, |a parte mas expuesta a los
rayos. 5in embargo, al llegar al supermerca-
do o a las tiendas de cosmeticos, es muy
comun que surjan dudas sobre queé protec-
tor =olar elegir, ya que hay una gran varie-

dad y diferencias enfre ellos.

Mas informacion

Legionella en sistemas de agua caliente de
hoteles: tuberias galvanizadas vs. PVC

Para minimizar el riesgo de legionel

cialmente en instalaciones alejas cormo
pueden =er las utilizadas en hi impor-
tante conocer y reducir los factores que afec-
tan a la supervivencia y el crecimiento
de Legionella en el interior de los sistemas de
agua. Un estudio realizado en Croacia se cen-

c de estos factores: la comp y

guimica del agua y las propiedades de los ma-

teriales de los que estdn hechas las tuberias

Mas informacién

Bebidas refrescantes, las reinas de las
terrazas (y del azucar)

Los refrescos tienen una notable presencia en

nuestra dieta, sobre todo en los meses de

verano. Co i COmo 50n Yy que
— ; contienen paraelegir mejor, porque no todos
. - "-\._\ ‘.‘ o =
S * . - - -
T =Y son iguales. Qué es exactamente un refres-
j co? Tradicionalmente utilizamos |la palabra
- “refresco” para referirnos a las bebidas car-

bonatadas de sabores. Pero en el grupo
de bebidas refrescantes, que es o se |la-

man legalmente, se incluyen también otras ..

Mas informacién

Publicado el informe de la OMS sobre la
obesidad en la regiéon europea

Ya puedes consultar el informe de la Organi-

zacion Mundial de |la Salud sobre |a obesidad

en la region europea.

WHO EUROPEAN
REGIOMAL DBESITY
REPORT 2022

Mas informacién
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