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Bisfenol A - Análisis de la revaluación de la 

EFSA  

Mas información  

Las graves consecuencias del 'gas de la 

risa': su uso se extiende en Europa 

Las alarmas se han disparado en Europa. En 

algunos países se ha producido recientemente 

un incremento del uso recreativo del óxido 

nitroso, un gas que se inhala por producir sen-

timientos rápidos pero efímeros de euforia, 

relajación, calma y sensación de indiferencia, 

y comúnmente conocido como el gas de la 

risa. Este aumento ha comenzado a resultar 

preocupante debido, a sus efectos adversos, 

asi como al alto porcentaje de consumidores 

adolescentes. Holanda ya ha prohibido su uso. 

Gas Radón ¿nueva amenaza para la salud? 

El blanqueado es una tecnica culinaria que con-

siste en semicocinar algún alimento, como ver-

duras, carnes o marisco, tras sumergirlo en 

agua hirviendo dentro de una cazuela con una 

pizca de sal. Este proceso se utiliza, sobre todo, 

con alimentos que después se terminarán de 

cocinar mediante otro método como el asado, 

el braseado, el salteado u otra cocción más 

larga.  
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Métodos de Análisis microbiológicos alternativos 

aprobados por Sanidad para el agua de consumo  

El Ministerio de Sanidad ha publicado cuatro 

métodos alternativos aprobados para el análi-

sis de parámetros microbiológicos en el agua 

de consumo, que han sido evaluados median-

te ejercicios de equivalencia de acuerdo a la 

norma UNE-EN ISO 17994. Los nuevos méto-

dos cubren el análisis de Escherichia coli, bac-

terias coliformes, Clostridium perfringens in-

cluidas las esporas y enterococo intestinal.. 
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Manual operativo de la OMS para el control 

de vectores de la leishmaniasis 

Mezclar aceite de oliva y girasol para la venta es 

ilegal en España, pero no si viene de otros países 

La organización Unión de Pequeños Agriculto-

res y Ganaderos (UPA) ha denunciado este lu-

nes a través de un comunicado la introducción 

en el mercado español de un producto 

que mezcla aceite de oliva con aceite de gira-

sol para abaratar costes. Esta práctica, aunque 

legal, es, en opinión de la UPA, un engaño para 

los consumidores, ya que la mezcla de aceites 

queda camuflada en el envase. 

La leishmaniasis es una enfermedad parasita-

ria transmitida por la picadura de una gran 

diversidad de especies de flebotomos. Para 

fortalecer el control y la vigilancia de los fle-

botomos, a fin de mejorar la implementación 

de los programas de control de la leishmania-

sis, la OMS ha publicado un manual operativo 

que proporciona herramientas, técnicas y 

procedimientos prácticos  

Baterías de litio más sostenibles gracias a la 

valorización de residuos agroforestales e 

industriales 

A través del proyecto REBALIRE, el ITE aborda la 

cuestión de la sostenibilidad de las baterías 

atendiendo a dos cuestiones clave: la obtención 

de materias primas y su reciclaje  

Conscientes de que la demanda de baterías de 

ion litio se va a disparar en los próximos años, 

funciones por la electrificación del vehículo, la 

Unión Europea ha trazado la hoja de ruta cuyo 

objeto es que todas las pilas y baterías usadas 

en el mercado de la UE sean más sostenibles, 

seguras y configuradas  a la economía circular. 

Análisis de la ultima evaluación del riesgo 

de Nitrosaminas en alimentos 

La EFSA ha evaluado el riesgo que suponen las 

10 nitrosaminas de más incidencia en la salud 

humana que pueden estar presentes en ali-

mentos (TCNAs). 

Para dicha evaluación la EFSA ha utilizado los 

datos analíticos de cuatro países europeos en-

tre 2003 y 2021 (2.817 muestras), además los 

datos recogidos de diferentes estudios científi-

cos europeos (3.976 analíticas) y no europeos 

(27) entre 1990 y 2021.. 

El bisfenol A (BPA) es una sustancia química 

utilizada en la fabricación de plásticos y resinas 

y en los policarbonatos usados para hacer reci-

pientes de alimentos, como botellas, platos y 

tazas. 

También están presentes en las resinas epoxi 

utilizadas para hacer revestimientos protecto-

res en recipientes de alimentos y bebidas, y en 

tintas de impresión térmica (tickets de la com-

pra). 
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