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Cómo la descarbonización en la producción 

de proteínas  está transformando la industria 

La descarbonización se refiere a la reducción 

progresiva de la huella de carbono en las activi-

dades humanas para mitigar el cambio climáti-

co. En la producción de proteínas alternati-

vas, esto implica adoptar procesos que minimi-

cen significativamente las emisiones de gases de 

efecto invernadero (GEI), como el CO2, el me-

tano y el óxido nitroso, típicamente asociados 

con la agricultura convencional. 

Tomar complejos de multivitaminas a diario 

no te va a alargar la vida 

Tras realizar tres estudios distintos los científicos 

encontraron que el principal resultado es que los 

complejos de vitaminas no mostraron beneficio 

en mortalidad: la media de edad de las personas 

estudiadas fue de 61,5 años y casi la mitad —

164.762— murieron durante el estudio. De hecho, 

se encontró un dato sorprendente: las personas 

que tomaban vitaminas murieron más —un 4%— 

que las que no las tomaban.  

Mas información  

Mas información  

Mas información  

Mas información  

Mas información  

Té de hierbas y botánicos: exploración de 

sabores y propiedades 

El té de hierbas y botánicos ofrece una amplia ga-

ma de perfiles de sabor, desde notas florales sua-

ves hasta matices terrosos y especiados. Esta di-

versidad de sabores permite a los fabricantes de 

alimentos y bebidas experimentar con combinacio-

nes únicas, creando productos que se destacan en 

un mercado saturado. Además, aportan propieda-

des funcionales como antioxidantes, efectos cal-

mantes o digestivos. 
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Aplicación de biocontroladores para el 

manejo de plagas 

¿Estás usando los cosméticos y productos 

de belleza adecuados en verano? 

Además de los antioxidantes, también es crucial 

utilizar cosméticos humectantes que contengan 

activos como el ácido hialurónico, la urea, el pan-

tenol o el bisabol. "Son grandes humectantes que 

suponen un repuesto de agua en la piel y ayudan 

a mantenerla equilibrada sin congestionarla", 

expone Bella Hurtado, directora dermocosmética 

de la firma Aromatherapy Associates. Para ello, 

optaremos por texturas más líquidas, como los 

sérums hidratantes o las cremas humectantes. 

El control biológico de plagas es un método de 

prevención contra las plagas que utiliza parásitos 

o patógenos naturales en lugar de productos 

químicos. 

El funcionamiento de este control biológico de 

plagas es sencillo. Se introducen organismos de-

predadores que se alimentan de otros insectos, 

como avispas parasitoides y ácaros en los culti-

vos agrícolas para que ataquen las plagas que 

están dañando el cultivo.   

¿Hacia dónde va la dermatología? Menos 

bótox y más importancia a la calidad 

La dermatología está cambiando. Estar al día 

nunca ha sido tan fácil, los nuevos fármacos dise-

ñados frente a las principales enfermedades de 

la piel son cada vez más eficaces y menos tóxi-

cos, se están descubriendo algunos efectos tóxi-

cos de cremas que usábamos con frecuencia pa-

ra el acné, la Inteligencia Artificial se está intro-

duciendo en nuestra especialidad para sustituir 

la falta de dermatólogos y parece que existe una 

fatiga de los tratamientos como el bótox o los 

rellenos.  

Ciencia y vacunas ante la mpox, la nueva 

emergencia de salud internacional 

Las vacunas utilizadas contra la mpox no solo 

han demostrado ser efectivas en la prevención 

de la enfermedad, sino que también son una 

prueba del poder de la ciencia moderna para 

responder a emergencias de salud pública. 

La OMS, consciente de su importancia, ha ini-

ciado el procedimiento para incluirlas en la lista 

de uso de emergencia, lo que permitirá su dis-

tribución rápida y equitativa, especialmente en 

países con recursos limitados. 

Os presentamos nuestra XIV edición de las Jor-

nadas de Calidad y Seguridad Alimentaria 

2024. Estaremos el 19 de Septiembre en Bar-

celona, el 15 Octubre en Madrid, el 30 de Oc-

tubre en Valencia, el 21 de Noviembre en San-

tiago de Compostela y el 17 de Diciembre en 

Burgos!! 

No te las pierdas abordaremos diferentes te-

mas relacionados con el mundo de la alimenta-

ción, procesos, servicios... Te esperamos!! 
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