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Nueva Guia de la AESAN por el Real Decreto
3/2023

La guia llega como una respuesta muy esperada
por los operadores, las administraciones locales
y los profesionales del sector.

DOCUMENTO GUIA PARA LA APLICACION
ARMONIZADA DEL CAPITULO VI DEL

REAL DEGRETO 5/2023 SOGR; CALIDAD Si eres parte de la industria alimentaria, esta
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guia es fundamental para estar al dia con las
nueva regulacién del agua y asegurar el cumpli-
miento normativo.

Mas informacion

Grupo Analiza Calidad Renueva Certificacion
ISO 9001 para seis de sus Laboratorios

Esta certificacion es un hito importante en nues-
tro continuo esfuerzo por ofrecer servicios de
excelencia en el sector de la recogida, muestreo
de analisis de alimentos, piensos y sus materias
prima, aguas potables, continentales y residua-
les, suelos, productos farmacéuticos, cosméti-
cos, superficies y ambientes. La renovacion de la
certificacidon 1SO 9001 refleja nuestro enfoque
sistemadtico hacia la gestion de la calidad y la
mejora constante en nuestros procesos .

Mas informacion

Microplasticos en agua y alimentos: ¢jcomo
podemos reducir su ingesta?

Dada la amplia presencia de microplasticos en el
ambiente, en el agua y en la cadena alimentaria,
pretender eliminar por completo la exposicion a
estos contaminantes no es realista. Segiin un nuevo
estudio, un enfoque mds efectivo es reducir las
fuentes mas importantes de ingesta de microplasti-
cos, entre ellas el agua embotellada, los mariscos o
la comida tratada en microondas dentro de envases

de plastico.

Mas informacion

Adiés al desperdicio de alimentos en supermercados:
esto pasara a partir de ahora con los excedentes

En el dmbito de la calidad del agua, la Asocia-
cion Espafiola de Normalizacion ha publicado
la norma UNE-EN ISO 15923-1 que especifica
los métodos para la realizacién automatica
de andlisis espectrofotométricos y turbidimé-
tricos con un sistema de anadlisis discretos
para la determinacién de amonio, nitrato,

nitrito, cloruro, ortofosfato, sulfato y silicato.

Mas informacion
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EE.UU. retoma iniciativa para prohibir
pruebas de cosméticos en animales

La iniciativa fue presentada inicialmente en
2024, pero no logré convertirse en ley pese a
contar con el apoyo de consumidores y empre-
sas del sector. Desde entonces, el panorama ha
cambiado significativamente. Mds paises y esta-
dos han adoptado regulaciones en favor de una
cosmética libre de crueldad y se han desarrolla-
do tecnologias alternativas de prueba que no

requieren el uso de animales.

Mas informacién

Tendencias en cosmética antiedad 2025: del retinol
mas avanzado a los activos antimanchas mas efectivos

Ademas del retinol que seguro va a estar de ac-
tualidad este afo, estos son algunos de los activos
cosméticos que seguro van a estar muy presen-
tes", apuesta el experto. El retinoide avanzado:
Retinaldehido, el activo multitasking: Niacinami-
da, antiedad: Carnosina, exfoliante: La Glucono-
lactona; antimanchas: Acido Tranexamico, efecto
lifting: DMAE...

Mas informacién

¢, Coémo saber si un alimento contiene gusanos de la
harina entre sus ingredientes?

Hace tiempo que el gusano de la harina se vende
para consumo humano en Europa. La lar-
va Tenebrio molitor se considera un nuevo ali-
mento desde 2018, cuando entré en vigor
un reglamento europeo publicado en noviembre
de 2015. Y su comercializacién, tanto entera co-
mo en polvo, esta autorizada en Espafia desde
2023. Aunque circulan bulos acerca de su pre-
sencia oculta en los productos alimenticios, lo
cierto es que, si se usa como ingrediente, tiene
gue estar debidamente indicada.

Mas informacién

Nuevos datos sobre el riesgo de exposicion
al gas radon en entornos laborales

La exposicion laboral al gas raddn es un riesgo
para un elevado porcentaje de personas en
Espafa. Un estudio publicado recientemente en
Gaceta Sanitaria revela datos sobre la frecuen-
cia de mitigacion de este gas cancerigeno en
lugares de trabajo, segun sector y tamafo de la
empresa, desde 2015 hasta 2022, asi como los
niveles de raddn encontrados y las razones ar-

gumentadas para no mitigar este riesgo.

Mas informacién
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