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Requisitos de calidad del agua en la industria
alimentaria: nota interpretativa

El objetivo de este documento es ofrecer una
visién armonizada de la aplicacion de la normati-
va, concretamente del capitulo VI del Real De-
creto 3/2023 sobre la calidad del agua en la em-
presa alimentaria, dado que pueden existir dife-
rentes interpretaciones. Este documento preten-
de resolver dudas y establecer criterios, tanto
técnicos como sanitarios, para poder aplicar la
normativa de manera uniforme, tanto por parte
de los operadores econémicos como por parte
de los Servicios de inspeccidn.

Mas informacion

Pulpa de cacao: un mundo de posibilidades
alimentarias, mas alla del chocolate

El cacao nos hace pensar en el chocolate. Pero
este fruto tropical esconde otra parte comesti-
ble, sabrosa u poco aprovechada: la pulpa de
cacao, también conocida como mucilago o
“baba”, como se le llama en varios paises de
América Latina. Esta sustancia blanca, densa y
ligeramente acida recubre las semillas del cacao
en el interior de la mazorca. Aunque en Europa
sigue siendo poco conocida, en los paises pro-
ductores lleva afios utilizdandose en zumos, pos-
tres y bebidas tradicionales.

Mas informacion

El lavado de manos un habito higiénico
decisivo para proteger a los consumidores

Un gesto tan sencillo como lavarse las manos con
agua y jaboén es una de las formas mas efectivas y
baratas de prevenir la transmision de enfermeda-
des gastrointestinales ya que los gérmenes que
pueden causar enfermedades se encuentran en la
suciedad, la grasa y los aceites naturales de la piel
de las manos. En entornos profesionales es la me-

jor manera de evitar contaminaciones.

Mas informacion

Casi 30 enfermos tras visitar una granja
turistica para acariciar corderos y terneros

Al menos 28 personas han enfermado tras partici-
par en actividades turisticas en una granja de Ga-
les, Reino Unido, donde los visitantes acudieron
como parte de una actividad turistica pa-
ra alimentar y acariciar animales, entre otros ter-
neros y corderos. La infeccidén sospechosa, vincula-
da al parasito Cryptosporidium, ha puesto en alerta
a las autoridades sanitarias, que investigan el brote

para determinar su origen y alcance.

Mas informacion
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Adios a aplicarlo por la noche: tres trucos de
las dermatologas para utilizar bien el retinol

El retinol se ja convertido en un bdsico del cuida-
do facial de muchas mujeres en Espafia. No solo
eso, sino también es uno de los ingredientes mas
recomendados por las expertas del sector y las
dermatdlogas. Sin embargo, utilizarlo de forma
adecuada es muy importante para sacarle el maxi-
mo partido y evitar consecuencias como irritacio-

nes en la piel.

Mas informacién

La revolucion silenciosa del maquillaje minimalista:
como el cuidado de la piel se convirtié en prioridad

Durante décadas, la industria cosmetica oscilo
entre dos extremos: la expresion exuberante y la
discrecion intencionada. Actualmente, un rostro
gue parece "al natural" puede ser resultado de
una técnica meticulosa. Esta estética, conocida
como no-makeup makeup , logré reformular el

ideal de belleza contemporaneo.

Su crecimiento, lejos de ser una moda pasajera,
fue el resultado de una evolucién histdrica atrave-
sada por figuras pioneras, avances tecnolégicos y

nuevas formas de consumo.

Mas informacién

El Seprona de la Guardia Civil pone freno a la
"plaga” de los fitosanitarios ilegales

La ultima operacion, llamada "Dusku", la llevé a
cabo la Unidad Central Operativa de Medio Am-
biente (UCOMA) del Seprona contra una red cri-
minal que vendid 25 toneladas de productos fito-
sanitarios sin autorizacion, por un valor de

400.000 euros. Se detuvo a siete personas.

Una intervencion que fue consecuencia de otra
anterior en la que se localizaron en Irdn
(Gipuzkoa), Arenales del Sol (Alicante) y la Cas-
tres (Francia) 26 toneladas de esos productos no
regulados.

Mas informacién

Sanidad pone coto a las golosinas de cannabis: no
se podran vender ni distribuir en ningun lugar de
Espana

Una orden del Ministerio de Sanidad publicada
en el Boletin Oficial del Estado pone coto a las
golosinas de cannabis. Desde este miércoles,
Sanidad prohibe distribuir o vender este tipo de
productos en ningln punto de Espafia. El obje-
tivo, frenar el aumento del consumo de estas
sustancias, sobre cuyos peligrosos efectos los
médicos vienen alertando desde hace tiempo.

Mas informacién
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