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Reglamento de Ejecución (UE) 2025/973 por el que se 

modifica y corrige el Reglamento (UE) 2021/1165 

Mas información  

Nueva guía para la prevención y gestión de la 

influenza  

La Comisión Europea (CE) ha publicado reciente-

mente una guía de orientación sobre medidas 

de prevención y respuesta a la influenza aviar 

altamente patógena (IAAP) con posibles reper-

cusiones zoonóticas en animales distintos de las 

aves. 

Científicos detectan parásito Toxoplasma en 

ensaladas preparadas  

Investigadores en Europa han analizado productos 

para detectar la presencia de un parásito y los re-

sultados muestran que se necesita más informa-

ción para ayudar a implementar medidas de miti-

gación. Los científicos estimaron la prevalencia de 

ooquistes de Toxoplasma gondii en mezclas de 

ensaladas listas para consumir (RTE) disponibles 

comercialmente en 10 países europeos.  
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Mantén tu botella de agua reutilizable en 

buenas condiciones higiénicas  

El uso de botellas de agua reutilizables ofrece múl-

tiples beneficios medioambientales, especialmente 

en un país como España, donde el consumo de 

agua embotellada es elevado y la movilidad diaria 

incluye actividades laborales, deportivas y de 

ocio. Llevar una botella reutilizable al trabajo, al 

gimnasio o durante excursiones ayuda a reducir 

significativamente la cantidad de residuos plásticos 

de un solo uso, que a menudo acaban en vertede-

ros o contaminando ecosistemas naturales.  

Mas información  

Por qué los globos pueden ser peligrosos para los 

niños, niñas, adolescentes y el medio ambiente  

Los cosméticos que usas podrían estar 

afectando a tu fertilidad  

La responsable  de la clínica de reproducción asis-

tida Gimemed Barcelona, ha advertido que algu-

nos químicos presentes en productos cosméticos, 

como perfumes, cremas, protectores solares, des-

odorantes o esmaltes de uñas, han sido señalados 

como posibles disruptores endocrinos, sustancias 

capaces de interferir con el sistema hormonal del 

cuerpo y afectar a la fertilidad. 

Entre los juguetes que no faltan en toda celebra-

ción infantil (cumpleaños, fiesta de pijamas…) — y 

no tan infantil —, hay unos muy divertidos y colo-

ridos, pero que, si no tenemos cuidado, suponen 

un verdadero peligro no solo para los niños y ni-

ñas más pequeños. Los globos pueden causar asfi-

xia en los menores y explosiones en el metro, ser 

un indicio de consumo de drogas en adolescentes 

e, incluso, contaminar el medio ambiente. Por 

esta última razón precisamente, pronto estará 

prohibido soltarlos al aire.  

'Blonzing', la tendencia de maquillaje para 

usar el colorete como bronceador  

El blonzing (también denominado por algunos 

blozing). El nombre procede de la mezcla de 

bronzer y blush, bronceador y colorete del in-

glés. Cuando hablamos de blozing nos referimos 

a la técnica que consiste en aplicar un bronzer 

donde no solo iría el contorno, sino también en 

la zona del colorete. El resultado es una piel mas 

bronceada, ligeramente esculpida, pero con un 

aspecto muy natural. 

Verano y seguridad alimentaria: ¡atención al 

control de la cadena del frío! 

Con la llegada del verano y el incremento de las 

temperaturas ambientales, el mantenimiento 

de la cadena del frío se convierte en un aspecto 

crítico dentro de los sistemas de higiene ali-

mentaria. Las altas temperaturas favorecen el 

crecimiento rápido de microorganismos pató-

genos y alterantes, lo que aumenta el riesgo de 

toxiinfecciones alimentarias si no se garantiza 

una refrigeración adecuada a lo largo de toda la 

cadena alimentaria 

Esto supone la modificación en cuanto a deter-

minados productos que se encontraban autoriza-

dos para la producción ecológica y sus requisitos 

marcados, y la inclusión de otros nuevos. Este 

Reglamento comenzará a aplicar a partir del 15 

de junio. 

Se han realizado cambios respecto a lo indicado 

en el anexo V del Reglamento de Ejecución (UE) 

2021/1165, relativo a los productos y sustancias 

autorizados para su uso en la producción de ali-

mentos ecológicos transformados. 
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