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Boletin Analiza Calidad

Descubre las Jornadas de Calidad vy
Seguridad Alimentaria 2025

Llegan las Jornadas de Calidad y Seguridad Alimen-
taria 2025 que organiza el Grupo Analiza Calidad

Son Jornadas divulgativas en las que participan 7
ponentes de distintos sectores de la Cadena Ali-
mentaria.

Esta es nuestra XV Edicién y queremos que nos
acomparies. Estaremos en Donosti, Tenerife, Va-
lencia, Vigoy Ledn.

Reserva tu plaza, contamos con aforo limitado.

Consulta el programa ya esta disponible en la web.

Mas informacion

Guias para disenar cambios en el
comportamiento de la poblaciéon

El contenido y la implementacién de las intervencio-
nes y politicas para cambiar habitos deben basarse
en las Técnicas de Cambio de Comportamiento, ya
gue para que los comportamientos de las personas
& cambien deben cambiar los aspectos relacionados
Public Health con la persona y su entorno. Es por ello que estas
England guias estan basadas en un enfoque multidisciplinario
conocido como la Rueda de Cambio del Comporta-
miento, un marco de trabajo que identifica las nece-
sidades individuales, las barreras y las oportunidades
para comprender y facilitar el cambio de comporta-

miento de las personas.

Mas informacion

Tendencias del consumo Alimentario en
Espaina — Ano 2024

El Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion

ha publicado el informe anual que analiza la evolu-

==alimenfos

despaiio cion del consumo de alimentos en el afio 2024, con-

\ cluyendo que las personas consumidoras
espafolas han reforzado un patréon de consumo

Consumo . . -
alimentario en mas consciente, saludable y eficiente, con una clara

orientacién hacia la dieta mediterranea y la sosteni-
bilidad.

Mas informacion

Un estudio detecta aditivos relacionados con el
plastico en el 85% de 109 prod. alimenticios
analizados

El objetivo del trabajo ha sido estimar la expo-
sicion diaria de las personas a estos compues-
tos a través de la alimentacidn. Los resultados
muestran que en el 85% de las 109 muestras
de alimentos evaluados se han detectado al-
guno de estos aditivos, aunque los valores
promedio de ingesta hallados son inferiores a
las recomendaciones de la autoridad sanitaria

europea.

Mas informacion

25 de Septiembre - Donosti A
Salén de Actos. Facultad Quimicas. UPV/EHU. X / 5 e
16 de Octubre - Tenerife 2’““/"’ s
Facultad de Farmacia. Universidad de La Laguna
4 de Noviembre - Valencia
ETSIAMN. Universidad Politécnica de Valencia
20 de Noviembre - Vigo
Hotel Bahia de Vigo
16 de Diciembre- Leon
llustre Colegio Oficial de Veterinarios de Leon
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Lanzan un innovador biosensor de UV que
avisa de cuando aplicar la crema solar

Un innovador biosensor sensible al indice ultra-
violeta (UV) que cambia de color y avisa al usua-
rio expuesto al Sol de la necesidad de volver a
aplicarse el protector solar para evitar patologias
en la piel. Segun la responsable de Addive Sofia
Rivera, solamente al rededor del 18% de la po-
blacién se aplica crema protectora las veces ade-
cuadas, ya que, el resto desconoce cuando tiene
que volver a protegerse en funcion de la radia-
cién UV,

Mas informacién

Nuevas lentillas infrarrojas permiten ver en la
oscuridad

Un equipo de varios centros de investigacion de
China y Estados Unidos ha desarrollado unas len-
tillas que hacen visible la luz infrarroja. Gracias a
ellas, es posible percibir longitudes de onda infra-
rrojas que normalmente son invisibles para el ojo
humano. A diferencia de las gafas de vision noc-
turna, son transparentes y permiten ver en el es-
pectro visible e infrarrojo, incluso con los ojos
cerrados.

Mas informacién

Higiene alimentaria mas inteligente: predecir
la resistencia de Listeria a los desinfectantes

Investigadores del Instituto Nacional de Alimen-
tos de Dinamarca, junto con otros colaborado-
res, han desarrollado el primer estudio a gran
escala que emplea la secuenciacion completa del
genoma y algoritmos de aprendizaje automatico
para explorar predecir la tolerancia y las concen-
traciones minimas inhibitorias de cepas

de Listeria a desinfectantes comunes.

Para ello, se analizaron mas de 1.600 aislamien-
tos, clasificando su tolerancia frente a tres pro-
ductos.

Mas informacién

Mouth taping: ¢es recomendable taparse la
boca con una cinta adhesiva para dormir?

La mayoria de las personas respiramos mal: lo
hacemos por la boca. También muchos peques
son respiradores bucales. Y eso que respirar por
la nariz resulta muy beneficioso para nuestra
salud fisica y emocional. Despiertos somos mas
conscientes y podemos cambiar este habito con
diversos ejercicios. éY por la noche mientras
dormimos? Para hacer una respiracion nasal
durante el sueno, y poder aprovechar todas sus

ventajas.

Mas informacién
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GRUPO ANALIZA CALIDAD
Siguenos en: @

Calle Vitoria 274, Nave 49
Complejo Naves Taglosa
Pol. Ind. Gamonal - Villimar
09007 Burgos

947 041 479
www.analizacalidad.com

Para quitar el nombre de la lista de distribucion de correo, haga clic aqui

Si tienes preguntas o comentarios: marketing@analizacalidad.com o llame al 607 813 161
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