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Tenerife acoge con gran éxito las jornadas sobre 
innovación y control en el ámbito alimentario 

Mas información  

Control sobre hidrocarburos de aceites minerales 

(MOH): Nuevos límites de acción temporales  

Hasta que se establezcan límites legales definitivos, se 

aplicarán límites de acción temporales para retirar pro-

ductos del mercado si superan las siguientes concentra-

ciones de MOAH: 

• 0,5 mg/kg en alimentos secos con bajo contenido graso. 

• 1 mg/kg en alimentos con contenido graso medio. 

• 2 mg/kg en productos con alto contenido graso. 

Excepcionalmente, hasta enero de 2028, en la categoría 

de categoría de producto «Grasas, aceites y alimentos 

con un alto contenido de grasa o aceite >50 %», se permi-

tirá la presencia de hasta 10 mg/kg  

Eurostat publica las cifras del desperdicio 

alimentario en Europa del año  

Eurostat ha presentado los resultados del primer 

seguimiento estadístico específico de la cantidad de 

desperdicio alimentario en la Unión Europea por 

sector económico para el año 2023. 

En 2023, en la UE se desperdiciaron alrededor de 

130 kg de alimentos por persona. En total, la UE 

generó 58,2 millones de toneladas de residuos ali-

mentarios, que incluyen partes comestibles y no 

comestibles, lo que indica un ligero aumento del 

0,7 % en comparación con 2022 (57,8 millones de 

toneladas). 
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Excepciones al marcado de los huevos de 

gallina vendidos directamente al consumidor  

La producción, comercialización y marcado de los 

huevos de gallina se realiza en España de acuerdo 

a los estándares europeos. En el caso del marcado, 

se establece la obligación genérica de que los hue-

vos de clase A vayan marcados con el código del 

productor pero existen excepciones para la venta 

directa al consumidor final. La AESAN aclara estas 

excepciones en una nota interpretativa.  

Mas información  

La UE restringe el retinol en cosméticos: ¿Adiós a 

los productos antiedad de alta concentración?  

Los diez consejos de la AEMPS para utilizar 

productos cosméticos de forma segura    

Los cosméticos son seguros, siempre y cuando 

se utilicen correctamente. Antes de llegar al 

punto de venta, estos productos se someten a 

una serie de pruebas de evaluación de seguri-

dad para que su uso sea seguro para la salud 

humana. Sin embargo, en ocasiones producen 

efectos adversos inesperados. Por este motivo, 

la AEMPS enumera "diez reglas para usar cos-

méticos de forma segura". 

Las rutinas de cuidado antienvejecimiento en Eu-

ropa están a punto de experimentar un cambio 

significativo. La reciente normativa de la Union 

Europea ha establecido límites estrictos para la 

concentración de ingredientes derivados de la 

Vitamina A, como el popular retinol, en productos 

cosméticos de venta libre. Esta decisión, que bus-

ca minimizar riesgos de exposición acumulativa, 

abre de par en par la puerta para que alternativas 

más suaves y mejor toleradas, como el bakuchiol, 

tomen un papel protagonista en el mercado.  

El escudo antiedad que triunfa entre las coreanas: 

qué es el PDRN, el ingrediente del que todo el mundo 

habla 

La cosmética está en constante evolución, como 

una rueda que cada día trae novedades: algunas 

no llegan a ningún puerto, otras merecen toda 

nuestra atención. Dentro de este segundo ban-

do, hoy hablamos del activo de moda que está 

revolucionando el cuidado de la piel: el PDRN. Se 

trata de una extracto biotecnológico compuesto 

de fragmentos de ADN, generalmente extraídos 

del salmón que, tras un proceso de purificación, 

se convierte en un aliado seguro para el cuidado 

de la piel (y que no para de ganar adeptas). 

Productos alimenticios con fibra: ¿son mejores 

que otros? 

Desde hace unos años, la fibra se ha convertido 

en un reclamo más que parece determinar las 

decisiones de compra de muchos consumidores. 

Por eso, la industria incorpora en sus envases 

mensajes sobre este compuesto que, por cierto, 

están regulados por ley. En las siguientes líneas te 

contamos que requisitos legales deben cumplir 

los productos para poder lucir estos reclamos y 

analizamos cuatro productos con mensajes sobre 

la fibra para ver sus diferencias.  
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Mas información  

El 16 de Octubre celebramos por primera vez en el 

archipiélago canario la segunda Jornada de la XV 

Edición de las  Jornadas Calidad y Seguridad Ali-

mentaria. En la jornada se trataron temas como 

micotoxinas legisladas y emergentes, enfermeda-

des hereditarias, control de procesos, herramientas 

para la detección de MOSH/MOAH, norma UNE:EN 

ISO/IEC 17025: 2017, análisis del riego,  nutrición y 

alérgenos ocultos fueron muy valoradas por su rele-

vancia práctica, rigor técnico y capacidad de gene-

rar debate.  
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