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Australia estudia convertir residuos agricolas en proteina

Los nvestigadores de la Universidad de Adelaida, en Australia,
estudian cémo utilizar residuos agricolas para criar larvas de
mosca soldado negra y obtener una biomasa rica en proteinas que,
si supera las evaluaciones sanitarias y regulatorias, podria
incorporarse en alimentos destinados al consumo humano.

Los analisis preliminares indican que las larvas cosechadas pueden
alcanzar concentraciones proteicas comparables con fuentes
carnicas convencionales. También contienen un perfil de grasas
que incluye acidos grasos omega-3 y omega-6, aunque su
composicién cambia seguin los materiales empleados para
alimentarlas.

Visitar noticia

Finlandia ha detectado por primera vez un foco de peste porcina
africana (PPA) en su territorio. La Autoridad Alimentaria Finlandesa
ha confirmado la presencia de la enfermedad en jabalies
localizados en Virolahti, en el sureste del pais, y ha activado un
amplio paquete de medidas para contener su propagacion. La
enfermedad no es transmisible a las personas.

Tras la deteccién, las autoridades han establecido una zona de
infeccion en el drea afectada y han delimitado una zona central con
un radio aproximado de tres kilémetros alrededor del foco.

Visitar noticia

;Tienes una alergia alimentaria y viajas fuera de Europa? Esto es lo que debes saber

Ya estés en Espafia o en otro pais de la Unién Europea, la normativa
alimentaria obliga a informar al consumidor sobre la presencia de 14
alérgenos. Esta obligaciéon no se limita a los productos envasados: la
informacion también debe estar disponible en los alimentos que se
venden a granel y en los establecimientos de restauracion.

Lo que pocas personas saben es que esta lista no es igual en todo el
mundo, pues depende, entre otros factores, de qué porcentaje de la
poblacion es sensible a ese alérgeno, algo que esta ligado a los
habitos de consumo.

Visitar noticia
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:Demasiada proteina? Los dudosos beneficios del nutriente de moda

La proteina (la “prote”, como la llaman sus apdstoles) ha colonizado los lineales del
supermercado. Ya no solo se consume en los alimentos que la tienen de forma natural,
como el pollo o el atdn. Ahora se enriquecen con ella las harinas, las chocolatinas, las
palomitas y hasta el agua. Cualquier ultraprocesado puede afiadir la palabra magica con un
cambio en su formulacién. Se venden muy bien, pero ¢son sanos?

Visitar noticia

A partir de agosto cambiara la etiqueta de tus cosméticos: asi podras saber si una crema te da alergia

Leer la lista de ingredientes de una crema puede parecer un ejercicio reservado solo a
quienes saben de quimica. Nombres largos, letras pequefias y un "parfum" que agrupa bajo
una sola palabra todo aquello que aporta olor al producto. Pero a partir del 1 de agosto de
2026, esa etiqueta empezara a ofrecer mucha mas informacién (aunque los productos que ya
estan a la venta tendran hasta el 31 de julio de 2028 para adaptarse). Tendra que ser mucho
mas concreta y la lista de alérgenos que deberan identificarse pasa de 24 a 81 cuando estén
presentes por encima de las cantidades marcadas por la norma.

Visitar noticia

Antibiéticos, residuos farmacéuticos, productos de cuidado personal o microplasticos son
algunos de los contaminantes emergentes que cada dia terminan en los océanos, por lo que
conocer «cOMo estan, si estan y de qué forma estan» es clave tanto para los ecosistemas como
para la salud humana.

En ello estan las investigadoras Marinella Farré y Marta Llorca, quienes participan en el
proyecto One-Blue. La iniciativa, coordinada por el Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC) reline a mas de 100 expertos de 18 instituciones europeas con una mision
comun: evaluar los efectos de los contaminantes emergentes en los entornos marinos.

Visitar noticia
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